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 O;Fkk ugha O;oLFkk djks 

 

lalkj ,d jaxeap gSA bl lalkj esa ekuo vius deZ ds vuqlkj lq[k vkSj nq%[k Hkksxrk gSA 

lq[k esa u rks cgqr gh izlUu gksuk pkfg, vkSj nq%[k esa vf/kd ?kcM+kuk ugha pkfg,A pØ ds 

ifg;s dh rjg lq[k vkSj nq%[k thou esa vkrs tkrs jgrs gaSA O;Fkk dkYifud gS vkSj O;oLFkk 

izfrf"Br gSA fpUrk djus ls O;fDr volknxzLr gks tkrk gSA og {kh.kdk; gks tkrk gSA 

mldh lkspus fopkjus dh 'kfDRk {kh.k gks tkrh gSA blfy, O;Fkk ugha djuh pkfg,A fdlh 

Hkh izdkj ds ladV ds vkus ij mldks nwj djus dk mik; lkspuk pkfg,A ?kcM+kgV esa 

le; fcrkus ls dksbZ ykHk ughaA ekuo thou esa ifjfLFkfr;ksa dh izrkM+uk gSA ifjfLFkfr;ksa 

dk MVdj lkeuk djuk pkfg,A fodkl ds fy, ;kstuk cukuh pkfg, vkSj og ;kstuk 

le;c) gksuh pkfg,A chp&chp esa dk;Z dh leh{kk gksuh pkfg, vkSj ;g ns[kuk pkfg, fd 

izxfr le;c) gks jgh gSa fd ughaA ;fn chp esa dksbZ ck/kk mRiUu gks rks mls nwj djus dk 

iz;kl djuk pkfg,A  

fpUru fo/ks;kRed gksuk pkfg,A udkjkRed fpUru le; dks cckZn djrk gS rFkk foifjr 

fn'kk esa 'kfDr dks [kpZ djrk gSA ftlls thou esa O;Fkk gh O;Fkk mRiUu gksrh gSA O;Fkk 

dks NksM+dj O;oLFkk i{k ij vf/kd /;ku nsuk pkfg,A O;oLFkk ls dk;Z fl) gksrk gSA pkgs 

O;fDr fo'ks"k dh ckr gks ;k laLFkkvksa dh ;k ljdkj dh lHkh ,d O;oLFkk vkSj fu;ksftr 

<a+x ls dk;Z djrs gS rHkh fodkl vkSj izxfr gksrh gSA ljdkj ns'k ds fodkl ds fy, 

vusd dk;Z djrh gSA iapo"khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls fodkl dk rkuk&ckuk cquk tkrk 

gSA ftl le; ns'k dks ftldh vko';drk gksrh gS ;kstukvksa esa mUgha dks vf/kd egRo 

fn;k tkrk gSA le;&le; ij mldh leh{kk Hkh gksrh jgrh gSA ftldk ifj.kke ;g gksrk 

gS fd dk;Z lqpk# :i ls pyrk jgrk gSA ljdkjas tc lM+d fuekZ.k dh ;kstuk rS;kj 

djrh gSa rks mlds fofo/k Ik{kksa ij fparu djds ,d O;ofLFkr dk;Z ;kstuk cukbZ tkrh gSA 

bathfu;j] lkeku] Bsdsnkj] e'khusa vkSj vU; vko';d dk;ksZa dh O;oLFkk dh tkrh gSA Hkwfe 
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vf/kxzg.k] fdlkuksa dks fn;s tkus okys eqvkots dh jkf'k dk vkdyu chp esa iM+us okys iqy 

vkfn ds [kpZ dk vkdyu djds jkf'k dk vkoaVu ljdkj ds }kjk fd;k tkrk gSA ;fn 

le;c) dk;Z fd;k tkrk gS rks fuf'pr le; esa ;kstuk iwjh gks tkrh gSA blds lkFk gh 

lkFk O;; Hkh de gksrk gSA ;fn le;c) dk;Z u fd;k x;k rks ;kstuk ij vf/kd O;; 

gksrk gSA /kujkf'k vf/kd [kpZ djuh iM+rh gSA O;oLFkk ds fy, ,d uohu jpukRed 

n`f"Vdks.k gksuk pkfg,A /ku tu dh leqfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A le; dk fu;kstu vkSj 

fufj{k.k ds }kjk ;kstukc) rS;kjh djds dk;Z iwjk fd;k tkuk pkfg,A dsoy fpUru gh 

ugha cfYd fpUru dks dk;Z:i esa ifj.kr djds gh eafty dks izkIr fd;k tk ldrk gSA 

dk;Z dks djus ds fy, fpUrk dh t:jr ugha gSA dk;Z dks iwjk djus ds fy, fpUru dh 

vko';drk gksrh gSA mlds ykHk vkSj gkfu ds ifj.kkeksa ij fopkj dj ysuk pkfg,A ;fn 

ykHk gS rks fdlh ls iwNus dh dksbZ vis{kk ugha dk;Z 'kq: dj nsuk pkfg,A ;fn uqdlku 

fn[kkbZ ns jgk gks rks mlds dkj.kksa dh [kkst djuh pkfg, dh dgka deh gSA fpUru djds 

vkxs c<+uk pkfg,A u;h ;kstuk vkSj dk;Z ds fy, fpUru vko';d gksrk gSA nwljs dk;Z 

dh O;oLFkk djuh pkfg, u fd O;Fkk djds cSB tkb;sA O;oFkk dks ugha djuk pkfg,A 

O;oLFkk dks lqUnj <+ax ls lapkfyr djuk pkfg,A dbZ ckj ,slk gksrk gS] vkl&ikl vkSj 

vius futh O;fDr;ksa dks [kq'k djus ds fy, yksx >wBh iz'kalk djrs gSA ysfdu ;g dk;Z 

Bhd ugha gSA iz'kalk ds LFkku ij lgh izLrqfr dks dk;Z:i nsA iz'kalk lquus esa vPNh 

yxrh gS fdUrq mlds dksbZ ifj.kke utj ugha vkrsA O;fDr Lo;a iz'kalk ls vius vkidk 

xyr ewY;kadu dj cSBrk gSA blfy, feF;k iz'kalk Bhd ugha gSA 

fdlh dk;Z dks izkjaHk dfj;s rks mls iwjs euks;ksx ls djksA iwjh 'kfDr vkSj psruk ls mls 

iwjk djus dk iz;kl djuk pkfg,A euks;ksx ls fd;k x;k dk;Z lQyrk iznku djrk gSA 

blls eu dh ,dkxzrk rks l/krh gh gS] lkFk gh dk;Z eas dkS'ky Hkh vkrk gSA dq'kyrk ls 

fd;k x;k dk;Z lqUnj vkSj Js"B gksrk gSA fdlh Hkh dk;Z dks djrs le; fuUnk vkSj iz'kalk 

nksuksa gks ldrh gSA ftl dk;Z dh iz'kalk ;k vkykspuk u gks] og dk;Z Js"B dSls gks ldrk 

gS\ vkykspuk Hkh O;fDr dks lkspus ij etcwj dj nsrh gSA vkykspuk ls mnkl jgus okyk 
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thou esa lQy ugha gks ldrkA tks O;fDr vkykspuk ls dqN lh[k ugha ysrk og xfr'khy 

ugha gks ldrkA dksbZ Hkh fo|kFkhZ tc izfr;ksfxrk ds {ks= esa vkrk gSa rks mls lQyrk vkSj 

vlQyrk nksuksa feyrh gSA ;fn vlQyrk ls ?kcM+kdj og cSB tk;s vkSj v/;;u djuk 

can dj ns rks mldk lEiw.kZ thou gh u"V gks tk;sxkA ;fn vlQyrk dks lh<+h cukdj 

og p<+rk tk;s rks fuf'pr gh mls ,d fnu lQyrk izkIr gksxh vkSj mlds thou dk 

fuekZ.k Hkh gks tk;sxkA cM+s&cM+s oSKkfud tc iz;ksx djrs gSa rks vusd ckj vlQyrk vkrh 

gS fdUrq vlQyrk ls os ?kcM+krs ughaA ckj&ckj iz;ksx djrs jgrs gS vkSj ,d fnu ,slk 

vkrk gSa fd muds }kjk fd;k x;k iz;ksx ns'k dh n'kk vkSj fn'kk dks cny nsrk gSA 

 


